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PROIJE ADI: Hiperlipidemisi Olan Cocuklarda Oksisterol Diizeyleri, Oksidan Stres Ve Makrofaj
Aktivasyon Gostergelerinin Belirlenmesi

PROJE OZETi

Hiperlipidemi kanda artmis lipit seviyelerini icerir. Hiperlipidemi, koroner kalp hastaligi, felg ve
miyokard enfarktlsiine yol acabilen aterosklerozu indikleyebilir. Hiperlipidemi ateroskleroz igin
onemli bir risk faktori olmakla birlikte her hiperlipidemili kiside ateroskleroz gelismeyebiliyor.
Oksisteroller kolesteroliin enzimatik veya non-enzimatik yolla olusan okside tirevleridir ve
kolesteroliin reaktif oksijen tirleriyle (ROS) veya sitokrom P-450 ailesindeki kolesterol
hidroksilazlarla reaksiyonunun bir sonucu olarak insan vicudunda siirekli olarak bulunan
bilesiklerdir. Gerek enzimatik yollarla olusan gerekse de non-enzimatik yollarla olusan oksisteroller
insan viicudunda bir denge halindedir. Ozellikle, insan viicudundaki sivilarda oksisterol dengesi bazi
hastaliklar sirasinda degisir ve bu hastaliklarin ilerleyisini teshis etmek ve/veya izlemek igin
biyobelirtec olarak kullanilabilirler. Oksidatif stres antioksidan sistemlerle ROS arasindaki dengenin
ROS lehine bozulmasi ile olusan bir durumdur. Bu ¢alismanin ana amaci hiperlipidemisi olan
cocuklarda enzimatik ve non enzimatik yolla olusan oksisterol dizeylerinin, oksidan stresin ve
ateroskleroz gelisiminin bir biyobelirteci olan makrofaj aktivasyon gostergelerinin belirlenmesi
olusturmaktadir. Bu ¢alismada oksisterol tirlerinin dizeylerinin ateroskleroz gelisimi ile iliskisinin
olup olmadigi arastirilacaktir. Bu amacgla oksisterollerden  7B-hidroksikolesterol,27-
hidroksikolesterol,25-hidroksikolesterol,7-Ketokolesterol,5a,6B-dihidroksikolestanol  diizeylerine
LC MS MS yontemiyle, oksidan stres gostergesi olarak MDA dizeylerine ve antioksidan kapasite
gostergesi olarak SOD, Katalaz ve paraoksanaz dizeylerine kolorimetrik yontemle, makrofaj
aktivasyon gostergesi olarak kitotriozidaz aktivitesine ticari kitlerle bakilacak olup ateroskleroz
gelisimini gbsteren intima media kalinligina ise ultrasonografi ile bakilacaktir. Bu calisma ile
hiperlipidemi hastaligi olan c¢ocuklarda oksisterol tirleri ve dizeylerinin hiperlipidemi ve
ateroskleroz ile iliskisi ilk kez arastirilmis olacaktir. Bu calismadan elde edilecek verilerle
hiperlipidemili hastalarin koroner arter hastaligi ve ateroskleroz riski veya tanisini degerlendirmek
icin yeni yaklasimlar elde edilecektir.



